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Communiqué de presse – Championnats 
d’Europe de Natation 

Rome du 11 au 17 août 2022 
 

La délégation luxembourgeoise est bien arrivée à Rome pour prendre part aux championnats d’Europe de 
Natation. Les six nageurs suivants représenteront le Luxembourg dans cette compétition : « Julie Meynen, 
Monique Olivier, Julien Henx, Max Mannes, Rémi Fabiani et Pit Brandenburger ». 

 

Une compétition à Rome est toujours un défi enthousiasmant ! Le public, connaisseur et toujours présent, sait 
mettre l’ambiance et créer une atmosphère unique. De plus, l’équipe italienne étant dans une excellente 
dynamique, il est évident que le public sera présent dès les séries du matin. Nous espérons que les nageurs 
luxembourgeois sauront se transcender pour réaliser leurs objectifs. 

 

Le programme du jour sera la prise de repères, la récupération et bien entendu l’entraînement. A deux jours du 
début, l’objectif est de s’imprégner de cette atmosphère et de faire les derniers réglages techniques et tactiques. 
Nous ferons un point jour par jour. 

 

Vous trouverez ci-dessous un tableau des courses individuelles et des relais de nos nageurs. 

 

European Championship - ROME 
  

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 Day 6 Day 7 
11-08-22 12-08-22 13-08-22 14-08-22 15-08-22 16-08-22 17-08-22 

Monique 100 Free W   200 Free W       400 Free W 

Julie         50 Free W     

Max       200 Free M   100 Back M   

Julien 50 Fly M         50 Free M   

Pit   100 Free M   200 Free M     400 Free M 

Rémi   100 Free M   50 Back M   50 Free M   

Relay       4x100 Free M 4x100 Free 
Mixte   4x100 IM M 

Name 

      

Julien Rémi 

  

Max 
Rémi Pit Pit 

Pit Julie Julien 
Max Monique Rémi 
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Equipe FLNS présente à Rome, ici en stage de préparation à Belek (Turquie) 


	Communiqué de presse – Championnats d’Europe de Natation
	Rome du 11 au 17 août 2022


