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Communiqué de Presse — 19 juin 2023
Le Planning Familial présente son rapport d’activités 2022

En chiffres
En 2022, les 3 centres de Luxembourg, Esch-sur-Alzette et Ettelbrick ont répondu a 45.522
demandes/contacts et 4.060 client.es ont été prises en charge. Toutes activités confondues, les
consultations ont progressé de 23 %. Les statistiques sont le reflet de I'activité du Planning Familial,
dont les axes de travail :

- L'accueil

- Les activités médicales

- Les activités psycho-sociales et de conseil

- L’éducation sexuelle et affective

L'accueil, c’est, en 2022, la réalisation de 1.329 tests de grossesses, la mise a disposition de 504
contraceptions d’urgence, la transmission d’information en matiére d’ESA a hauteur de 2.657
interventions.

11.594, c’est le nombre de consultations que nos médecins ont réalisées en 2022, soit une
augmentation de 16% par rapport a 2021. Et au cours de 2022, de nombreux contraceptifs ont encore
été distribués ou mis en place par nos médecins : les stérilets représentent 49% des contraceptifs, la
pilule 33%, I'implant 11,3%. L’anneau vaginal est distribué a hauteur de 3,6%, le patch hormonal a 1,5%
et les progestatifs injectables concernant 1,2% de I'ensemble.

Les chiffres de I'ensemble des activités psycho-sociales sont élevés, 1.144 client.es ont ainsi été pris.es
en charge, 9140 demandes et contacts ont été traités et 7586 consultations de tout type ont été
réalisées. Ce chiffre refléte tout I'engagement de chacun et chacune aupres des personnes qui en ont
besoin.

Focus sur les 4,7 % de personnes qui ont consulté le services psycho-social en évoquant les abus sexuels
dont ils ont été victime. 83% des victimes étaient mineures au moment des faits, 50% avaient moins de
12 ans ! Mais seulement 23 % ont entamé une thérapie avant leur majorité. Ces chiffres sont la base
méme de notre combat pour I'imprescriptibilité des crimes sexuels.

L’assistante sociale a réalisé a elle seule 484 consultations soit 33% de plus qu’en 2021 et a répondu a
1.085 demandes de contact. Les demandes gu’elle ait d( traiter relevaient majoritairement de la
couverture sociale, du logement, des finances, de démarches administratives et d’informations sur les
aides a la naissance.

Pour I'éducation sexuelle et affective (ESA), ce sont 10302 personnes, dont 6411 enfants et jeunes qui
ont pu bénéficier de leurs services dans un contexte formel ou non formel. Cela parait beaucoup, 313
classes | Et pourtant toutes les demandes ne sont malheureusement pas satisfaites. L'ESA c’est aussi
513 activités de sensibilisations, 721 formations de formateurs et affective de qualité, professionnelle,
qui permet le choix, ouverte aux diversités, respectueuse de chacun et chacun, inclusive, globale,
positive et bienveillante.



Un nouveau site internet

Notre communication passe hotamment par notre NOUveau site internet www.planning.lu mais

aussi les réseaux sociaux avec 2.348 abonné.es Facebook et 114.195 vues ; 1.027 abonnées Instagram
et 361 stories, 165 abonnées LinkedIn et 4 communiqués de presse pour 2022.

Et les droits sexuels ?
Au Luxembourg...
Il faut savoir que des femmes sont également dans des situations difficiles. Par exemple, en 2022, nous

avons soigné et accompagné plus de 62 femmes sans caisse nationale de santé et qui, sans les services
du Planning Familial, n"auraient pas pu avoir acces a des soins en matiére de santé sexuelle et
reproductive.

IVG en danger

Dans le monde, une prise de conscience générale a été provoquée par la décision de la Cour Supréme
de revenir sur la garantie du droit & 'avortement aux Etats-Unis, I'année derniére.

Du jour au lendemain a cause de fermetures d’établissements d’orthogénie et des lois restrictives
(Malte, Pologne, USA, etc.), des femmes se retrouvent sans acces a linterruption volontaire de
grossesse, dans des situations abominables et parfois en réel danger de mort.

De plus, cela ne fera pas baisser le nombre d’avortements, c’est certain.

Plus que jamais, il faut défendre le droit a I'avortement! Les entraves a I'autonomie sexuelle et
reproductive des femmes sont I'expression d’un sexisme institutionnalisé et doivent étre combattues.
Emboitons le pas aux pays qui ont envoyé un signal progressiste fort! Inscrivons le droit a I'lVG dans la
Constitution luxembourgeoise | Que notre bataille féministe continue pour ne pas revenir a hier ou en
arriere.

C'est pourquoi, le Planning Familial demande également:
e Une réforme de la Loi IVG
e [’autorisation de I'lVG jusqu’a 14 semaines de grossesse
e |apratique par tout médecin formé de la 1ére échographie
e |asuppression du délai de réflexion


http://www.planning.lu/

e |e respect de la Loi actuelle concernant I'éducation sexuelle pour les jeunes L'acces
inconditionnel gratuit et confidentiel a I'lVG
e |’instauration d’un délit d’entrave a I'lVG.
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Au Planning Familial, ce sont 559 IVG pour 2022 avec une augmentation de 17% de la demande par
rapport a 2021.

- L’age moyen des femmes est de 28,24 ans

- 12,5 % sont mineures et 6 femmes avaient moins de 16 ans soit moins d’1%.

- L’age moyen de la grossesse est de 4,25 semaines.

Précarité menstruelle

Mobilisé depuis 2016 sur le sujet des protections hygiéniques féminines qui, il y a peu, n’étaient pas
encore considérées comme des produits de premiere nécessité (suppression de la « taxe tampon » en
2019), le Planning Familial poursuit toujours sa campagne pour la mise a disposition de protections
hygiéniques gratuites pour toutes les femmes.

En 2022, le Planning Familial, grace entre autres au soutien d’une grande surface, a pu pérenniser cette
action. Les protections récoltées sont mises a disposition dans les 3 centres et partagées avec d’autres
institutions, telles que la Croix-Rouge, Caritas, Médecins du Monde, etc.
Un résultat de distribution toujours plus élevé :

e 4.000 tampons

e 140 cups

e 80.000 serviettes

Et demain ?
Le Planning Familial continuera a mener ses combats et se positionnera toujours pour une écoute
inconditionnelle et une information qui respecte les choix des femmes et ce, sans exercer de pression.
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