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Communiqué de presse 

 
 

Première au Luxembourg :  
Omega 90 asbl inaugure le projet artistique « Before I die… »  
 
Inciter les passants à réfléchir sur leur propre mortalité et considérer ce qui leur tient vraiment à 
cœur : tel est le but du projet artistique international « Before I die ». Déjà réalisé dans 78 pays à 
travers de plus de 4.000 murs, le projet est une première au Luxembourg : durant 6 semaines 
(jusqu’au 15 mars) Omega 90 asbl installe un grand panneau à l’intérieur de la Gare de Luxembourg-
Ville (dans la verrière) sur lequel les passants sont invités à compléter à la craie la phrase « Before I 
die I want to… ». 
 
L’inauguration de ce panneau a eu lieu ce mercredi, 6 février 2019, dans la Gare de Luxembourg-Ville 
en présence de Madame Corinne Cahen, Ministre de la Famille, de l’Intégration et à la Grande-
Région, Monsieur Jeannot Waringo, Président du Conseil d'Administration des CFL, Monsieur Roger 
Molitor, Président Omega 90 asbl et Madame Christine Dahm, Directrice Omega 90 asbl. 
 
Un « memento mori »1 des temps modernes 
 
« Notre objectif est de dé-tabouiser la mort et de donner une place au deuil dans la société, dans la 
vie », explique Roger Molitor, président de Omega 90.  
Dans ce sens le projet est plus que symbolique, rajoute Christine Dahm, directrice de Omega : « Les 
passants sont encouragés à compléter le début de phrase « Before I die_____ ». C’est très réaliste : la 
seule chose qui est sûre et certaine dans la vie, c’est que chacun de nous devra, un jour, mourir. Mais 
là ou chacun de nous est différent, individuel - et où le projet encourage la créativité – c’est notre 
façon d’anticiper ce moment et de l’appréhender. Ce qu’une personne marquera pour compléter le 
début de phrase sera parfaitement singulier, particulièrement intime. » 
 
 
 

   
 
  

                                                        
1 Locution latine qui signifie « souviens-toi que tu vas mourir » 



A propos du projet artistique international « Before I die »  
https://beforeidieproject.com/ 

 

 
 
Le projet « Before I die » a ses origines aux Etats-Unis. Candy Chang, une artiste américaine diplômée 
en architecture, design et urbanisme a créé le premier mur en 2009 après avoir perdu un être 
proche. Souffrant de deuil et de dépressions, elle sentait le besoin de connaitre la réflexion des 
autres au sujet de la mort. Elle peignait donc les murs extérieurs d’une maison abandonnée dans son 
quartier de la Nouvelle-Orléans, placardait la phrase « Before I die I want to… » et laissait des 
espaces et des craies. Les passants étaient par la suite invités à refléter leur vie et la mort et 
pouvaient exprimer leurs pensées sur le mur. Une expérience qui avait un tel succès, que le projet 
« Before I die » était née.     
 
Depuis, l’idée a fait le tour du monde. « Before I die » est devenu un projet d’art global qui nous 
incite à réfléchir sur notre relation avec la mort. Plus de 4000 murs dans 78 pays ont été installés 
jusqu’à présent. Chaque mur est crée par des passants qui souhaitent partager leur réflexions avec 
les autres.  

 
 
A propos de Omega 90 asbl  
 
Omega 90 asbl est l’association luxembourgeoise pour la promotion des soins palliatifs et 
l’accompagnement de deuil. L’association accompagne la vie face à la maladie, la mort et le deuil.  
Quand la vie touche à sa fin, Omega 90 asbl aide à maintenir une bonne qualité de vie – pour les 
patients, mais aussi pour leur entourage et des personnes en deuil. 
 
La mission de Omega 90 asbl se réalise par le biais de quatre services : 
 

 Haus Omega, un centre de soins palliatifs avec 15 chambres individuelles qui accueille des 
personnes en fin de vie avec leurs besoins spécifiques. 

 Le service bénévolat, composé de plus de 70 bénévoles qui accompagnent des personnes 
souffrant d’une maladie incurable dans les hôpitaux, les maisons de soins, au domicile et au 
centre de soins palliatifs « Haus Omega ». Toute personne adulte peut présenter sa 
candidature pour la formation (composée de140h sur la durée d’un an) qui rend apte à 
l’accompagnement bénévole en soins palliatifs. 

 Le service consultation qui intervient après un décès et informe et accompagne des 
personnes en deuil, des personnes atteintes d’une maladie grave et leur entourage. Il y a 
également une consultation spécifique pour enfants et jeunes, le « Kanner- an 
Jugendservice ». 

 Le service formation qui organise depuis 1993 des formations continues en soins palliatifs 
pour les professionnels de la santé et du secteur psycho-socio-éducatif. Il propose également 
des conférences, séminaires et journées de formation pour le grand public. 

https://beforeidieproject.com/


 
Les services de Omega 90 asbl sont financés par le biais de conventions avec le Ministère de la 
Famille et la Caisse Nationale de Santé, par des subsides du Ministère de la Santé ainsi que par des 
dons en provenance de particuliers et d’associations diverses. 
 
 
Remerciements aux CFL  
 
Omega 90 asbl tient à remercier les CFL pour la mise à disposition gracieuse de la verrière dans la 
gare de Luxembourg-Ville. 
 

 
 
 
 
Ce projet est réalisé dans le cadre du 10ème anniversaire de la loi 
relative aux soins palliatifs, à la directive anticipée et à 
l'accompagnement en fin de vie. 
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